
Liikuntatieteelliset tutkimushankkeet 2015 

HAKIJA / ORGANISAATIO TUTKIMUSHANKKEEN NIMI / AIHE AVUSTUSPÄÄTÖS 
VUODELLE 2015 

VARAUS 
VUODELLE 

2016 

VARAUS 
VUODELLE 2017 

Hankonen, Nelli  / Helsingin yliopisto Ammattiin opiskelevia nuoria aktivoimassa: Let's Move It -
liikunnanedistämisohjelman arviointi klusterisatunnaistetussa kontrolloidussa 
interventiotutkimuksessa 

124 000 kyllä kyllä 

Ryba, Tatiana / KIHU Voitto pitkällä aikavälillä: kohti psykososiaalista kestävyyttä kaksoisuralla. 85 000 kyllä kyllä 

Stenholm, Sari / Paavo Nurmi -keskus Eläkkeelle siirtyminen mahdollisuutena: liikunnassa, liikkumattomuudessa ja 
unessa tapahtuvien muutosten tunnistaminen ja onnistuneen ikääntymisen 
tukeminen 

67 000 kyllä kyllä 

Lintunen, Taru /Jyväskylän yliopisto Aloitteleville liikuntakerhojen ohjaajille suunnatun Hellisonin vastuuntuntoisuuden 
malliin perustuvan koulutusohjelman kehittäminen, toteuttaminen ja arviointi   

60 000 kyllä kyllä 

Lakka, Timo  / Itä-Suomen yliopisto Lasten ja nuorten fyysisen aktiivisuuden ja fyysisen passiivisuuden syyt ja 
yhteiskunnalliset seuraukset 

100 000 kyllä kyllä 

Rantanen, Taina / Jyväskylän yliopisto Elinpiiri ja aktiivisena vanheneminen 120 000 kyllä kyllä 

Ikäheimo, Tiina / Oulun yliopisto Ympärivuotinen terveysliikunta sydän- ja verisuonitoiminnan ja terveyden 
edistämisessä 

45 000 kyllä kyllä 

Linnamo, Vesa  / Jyväskylän yliopisto Kelkkahiihtäjien luokitteluprosessi; uuden tutkimustietoon perustuvan kenttätestin 
kehittäminen luokitteluun 

70 000 kyllä ei 

Shiri, Rahman / Työterveyslaitos Työkuormituksen, liikunnan ja muiden elintapojen yhteisvaikutukset selkäkivussa. 50 000 kyllä kyllä 

Silventoinen, Karri  / Helsingin yliopisto Geneettinen ja psykososiaalinen perhetausta, koulumenestys ja liikunta 
keskilapsuudesta aikuisuuteen 

75 000 kyllä kyllä 

Hirvensalo, Mirja  / Jyväskylän yliopisto Fyysisen aktiivisuuden merkitys terveyskäyttäytymisessä 42 000 kyllä kyllä 

Sääkslahti, Arja / Jyväskylän yliopisto Taitavat tenavat 50 000 kyllä kyllä 

Keinänen-Kiukaanniemi, Sirkka / 
Oulun yliopisto 

Liikunta-aktiivisuutta määrittävät tekijät elinkaaressa lapsuudesta keski-ikään 104 000 kyllä kyllä 

Eriksson, Susan / Mikkelin AMK Juvenia "Skeittaukseen ei tarvita jalkoja vaan kavereita" - Vammaiset nuoret liikunnallisissa 
nuorisokulttuureissa 

80 000 kyllä kyllä 

Konttinen, Niilo /  
KIHU 

Suoritusmotivaatio ja motoriikka pitkäjänteisen liikunta- ja urheiluharrastuksen 
määrittäjinä 10-12 -vuotiailla: pitkittäistutkimuksen kohteena lapset ja nuoret 
urheiluseuroissa  

100 000 kyllä kyllä 

Yhteensä   1 172 000     

 


