	
	ANSÖKAN OM TRÄNINGSSTIPENDIUM FÖR IDROTTARE, LAGSPORTER



PERSONUPPGIFTER OCH UPPGIFTER OM GRENEN
	Sökandens förnamn

	Sökandens efternamn

	Adress


	Postnummer

	Postort

	Telefon

	E-postadress

		
	
	

	Sökandens hemkommun

	Sökandens födelsedatum och personbeteckning
	Beskattningskommun




	Sökandens bankkonto (IBAN/BIC)


	Sökandens idrottsgren


	Idrottsförening som sökanden representerar

	Sökandens grenförbund (finländskt grenförbund)



UPPGIFTER OM UNDERSTÖDET  
	Ansökningens ämnesområde (från utlysning eller ansökningsanvisning)


	Användningsändamål


	Understöd som söks

	☐ stipendium på 10 000 euro
☐ stipendium på 6 000 euro




IDROTTSPRESTATIONER
	Dina huvudsakliga mål under den gångna säsongen (tävlings- och utvecklingsmål)?




	Vilka är dina bästa tävlingsresultat i landslag samt i föreningslag under den gångna säsongen? (ange år och resultat, t.ex.:  U18 EM 9:e plats)
a) Landslag för vuxna:

b) Landslag för unga:

c) Föreningslag:     

	Vilka var dina viktigaste personliga prestationer i landslag och föreningslag under den gångna säsongen? (t.ex. speltid, poäng/resultat, roll)
a) Landslag för vuxna:

b) Landslag för unga:

c) Föreningslag:

	Hur bedömer du att dina tävlings- och utvecklingsmål uppnåtts under den gångna säsongen? (välj det bästa alternativet)
☐     Jag överskred mina mål    
☐     Jag nådde mina mål
☐     Jag nådde inte mina mål

	Eventuella kommentarer om målen och utvecklingen













TRÄNING
	Bedöm i korthet din idrottsmässiga och träningsmässiga nivå. På vilken nivå är du i förhållande till världseliten inom din åldersklass? 
a) i fråga om träningens innehåll (omfattning, kvalitet osv.): 


b) i fråga om färdigheter i grenen och egenskaper: 



	Beskriv i korthet de följande två åren:
a) utvecklingsområden inom träningen och egenskaper som särskilt ska utvecklas: 


b) tävlingsmässiga mål:

 



UPPGIFTER OM KARRIÄREN
	Under det senaste året har jag    
☐ Varit idrottare på heltid     
☐  Förenat idrott och annat arbete
☐  Förenat idrott och studier
☐  Förenat idrott, annat arbete och studier
☐  Förenat värnplikt och idrott
☐  Något annat, vad: Klicka här för att skriva in text. 

	Din nuvarande studieplats 
Klicka här för att skriva in text.
	Din nuvarande arbetsgivare
Klicka här för att skriva in text.

	Presentera dina viktigaste mål och planer gällande din studie-/yrkeskarriär 
Klicka här för att skriva in text.








EKONOMIUPPGIFTER 
	[bookmark: _GoBack]Dina beskattningsbara inkomster i den senaste beskattningen (år 2019)
Klicka här för att skriva in text. €

	Eventuella sociala förmåner. Har du under de senaste 12 mån fått pension, sjukdagpenning enligt sjukförsäkringslagen, moderskaps-, faderskaps- eller föräldrapenning eller dagpenning enligt lagen om olycksfallsförsäkring eller trafikförsäkringslagen, studiestöd eller någon annan förmån?
 ☐ Nej                        ☐ Ja, totalt Klicka här för att skriva in text.       €  



MOTIVERING till varför jag ska få stipendiet jag ansökt om
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TRÄNING
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